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Dinkelsbuhl Stadt und Land

Soziales Kompetenziraining flr Acht- bis Zehnjahrige

Kooperation von Schule, Férderverein und Sponsoren

DINKELSBUHL (mw) - Gemein-
schaft erfordert ein Miteinander.
Dieser Gedanke wurde Midchen und
Buben der Georg-Ehnes-Schule im
Rahmen eines sozialen Kompetenz-
trainings auf spielerische Art vermit-
telt, Das Projekt, das an vier Termi-
nen auferhalb des reguliren Unier-
richisprogramms lief, verfolgtle dabei
einen erlebnispidagogischen Ansatz.
Beim Klettcrn beispielsweise galt es
{izr die jungen Teilmehmer, Problem-
stellungen unter gegenseiliger Hilfe
#t lpsen, Nun ging das Projekt zu En-
de, Eingebunden waren zum Schluss
auch die Eltern: durch Gespriache mit
den Betreuern und beim Riickblick,
bhei dem die Kinder iiber ihre Erleb-
nisse berichteten,

Schon sett Langerem ist das soziale
Kompetenztraining, dessen Bezeich-
nung ,M-Projekt” von ,,miteinander®
abgeleitet wurde, fester DBestandteil
am Dinkelsbiihler Férderzentrum. Ge-
stemmt wird es, wie Konrektorin Mo-
nika Gast erlduterte, durch ein Zusam-
menwirken von Schule, dem Verein
Lernen Fordern™ und Sponsoren. Das
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aktuelle und das vorangegangene Pro-
jekt wurden beispielsweise durch Mit-
tel des Lions Clubs finanziert. Wie be-
richlet, hatte die Schule mit ihrem Pro-
jekt im Jahr 2008 den mit einer Geld-
summe dotierten zweiten Preis beim
Lions-Wettbewerb ,,Griines Licht fiir
frische ldeen® gewonnen. Die Mittel
gseien nun aufgebraucht, so Monika
Gast, Fur das kommende Jahr milsse
man deshalb neu Ausschau nach Un-
terstitzern halten.

Das soziale Kompetenziraining soll
den Madchen und Buben hellen, Angs-
te zu Uberwinden, um sich in eine
Gruppe mit einbringen zu kénnen,
aber auch zu sensibilisieren, wann ein
Zurticknehmen zugunsten anderer
Kinder angebracht ist. Trainiert wer-
den sollen laut Sozialpidagogin Ste-
phanie Strauf}, die zusammen mit ib-
rem Kollegen Willi Fischer das aktuel-
le Programm zusammengestellt hatte,
auch Selbst- und Fremdwahrneh-
mung.

Darin kennten sich die Kinder im Al-
ter zwischen acht und zehn Jahren bei
verschiedenen Aktivitilen iiben, wenn
es etwa darum ging, mit einer selbst
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Verschiedene Aktionen begleiteten das soziale Kompetenztraining, an dem Mddchen und Buben der Georg-Ehnes-Schule

teilnahmen, Bei der Abschlussveranstaltung bewirteten die Kinder ihre Eltern und Lehlrer.

gebauten Seilbahn ein Hinderniss zu
{berqueren oder spielerisch etwas
{iber die Wiinsche der anderen zu er-
fahren.

Da auch zusammen essen Gemein-
schaft vermittelt, hatlen die Kinder
fur die jetzt erfolgte Abschlussrunde
die Bewirtung iibernommen, bevor

sie den Ellern bei einer Lichtbilder-
schau ihre Eindriicke von den zuriick-
liegenden Aktionen schilderten. Ei-
nen Tag hatten die beiden Betreuer
mit ithnen auf dem Hesselberg ver-
bracht, eine Fahrt fiihrie zum Kinder-
kietterfelsen ,Asterix und Obelix” ing
Altmuhltal.
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Fiir derartiges seien Madchen und
Buben im Alter von acht und zehn Jah-
ren leicht zu begeistern, erkiirte So-
zialpddagogin Stephanie Straufl. Des-
halb sei die Erlebnispidagogik auch
ein geeigneter Ansaiz, soziale Kompe-
tenzen zu vermitieln und die eigenen
Fahigkeiten zu testen.



